
 

  平成２７年度 事業報告書 

 

特定非営利活動法人武蔵丘スポーツクラブ 

１ 事業の成果  

今年度は、スポーツイベントの開催や自然体験教室や体力測定など、定期教室以外の活

動が充実した。クラブの知名度も上がり、体験教室に参加する人数が増えた。今後は、現

存の教室の会員獲得を目指したい。 

 

２ 事業の実施に関する事項（平成２７年４月１日 ～ 平成２８年３月３１日） 

 

(1) 特定非営利活動に係る事業 

 

定款の

事業名 

 

事 業 内 容 
実施 

日時 

実施 

場所 

従事者の

人数 

受益対象者 

の範囲及び 

人数 

支出額 

(千円) 

ス
ポ
ー
ツ
教
室
事
業 

健康ゴルフ教室 隔週金曜 

10：00～12：00 

 

吉見マンモスゴ

ルフ場 

吉見ゴルフ場 

4名 吉見町近

隣の居住

者 

24

名 

638 

健康ヨガ教室 

(ベビーヨガ教室) 

毎週火曜 

13：30～15：00 

毎週水曜 

10：00～11：30 

第2・4土曜 

13：30～15：00 

第1・2・3金曜 

10:30～11:30 

武蔵丘短期大学

3205実習室 

3名 

 

吉見町近

隣の居住

者 

34

名 

1,347 

女子サッカー教室 毎週火・金・土 

平日18：00～20：00 

休日10：00～12：00 

※日曜は試合に参

加する日あり。 

武蔵丘短期大学

グラウンド 

3名 吉見町近

隣の居住

者 

（女子中

学生） 

30

名 

2,355 

骨盤ストレッチ教

室 

第2・4火曜 

10:30～11:30 

武蔵丘短期大学

3205教室 

1名 吉見町近

隣の居住

者 

5名 183 

ハンドボールクリ

ニック 

8月2日、10月17日 武蔵丘短期大学

体育館 

6名 吉見町近

隣の居住

者（小中学

生とその

保護者） 

63

名 

114 

夏休みプール教室 8月7,8,9,10,22,23

日 

武蔵丘短期大学

プール 

25名 吉見町近

隣の居住

者 

142

名 

78 

子育て支援事業 12月3日～3月17日 

計15回 

吉見町支援セン

ター等 

10名 吉見町の

居住者 

役

100

名 

177 



親子自然体験教室 6月13日 

9月20日～21日 

3月26日～27日 

カヌーリゾート

たまよど 

黄金崎公園 

妙高青少年自然

の家 

14名 吉見町の

居住者 

72

名 

1408 

健
康
づ
く
り
事
業 

 

健康体力測定 7月9日～7月14日、9

月6日、10月4日、11

月3日、2月21日、2

月28日   

吉見町悠友館等 25名 吉見町近

隣の高齢

者 

約

800

名 

695 

健康イベント 

(フィットネスイ

ベント) 

(ノルディックウ

ォーキング) 

9月22日 

第４土曜 

10:00～12:00 

吉見町民体育館 

武蔵丘短期大学

中庭 

人 吉見町近

隣の高齢

者 

約

24

名 

38 

 


