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平成 26 年 4 月 1 日～平成 27 年 3 月 31 日

（助成期間 3

5

343 回

14 人 （総参加人数 4,802 人）

実績報告書

事業細目名

事業名 特定非営利活動法人武蔵丘スポーツクラブ活動事業

助成事業者名 特定非営利活動法人武蔵丘スポーツクラブ

総合型地域スポーツクラブ活動基盤強化事業

事業の成果

全体を通しての活動数は去年より少し減ってしまったが、継続的に会員となる方が固定して
きたため、教室にまったく人数がいないなどということがなくなった。また、会員同士で自
然とコミュニケーションを深めている様子が感じられるようになった。会員の口コミなど体
験レッスン等に参加する方が多いため、来年度も会員と協力して、会員増加を目指したい。

事業に対する評価

年間を通じて活動する会員が少し減ってしまった。高齢者が多いため、体調等で退会人数が
多かったが、10代の会員が少し増えた。現会員の紹介等で入会する方が増えた。実施してい
る定期教室が軌道に乗ってきたため、定期教室を1種目増やすことができた。この種目で更な
る会員の増加に期待したい。

〔団体としての数値目標〕 〔数値目標に対する結果〕

年間を通じて活動する会員を100名とする。特
に10代～20代の会員数を30名とする。
定期種目を1種類増やす。

年間通しての会員数は65名、10代の会員数は
10名増えた。
定期種目が1種目増えた。

事業の実施状況及び実施結果並びに助
成金の使途に関する情報の公開方法

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

事業実施後に、参加者等に対する
満足度調査を行ったか

実施方法

事業実施期間
年目）

活動地域

活動拠点となる施設とその概要

〇平均参加人数

運営委員会等の構成員とクラブ運営組
織概要

[役員][運営委員会]13人
・代表理事（非常勤）福島邦男（武蔵丘短期大学准教授）
・副代表理事（非常勤）桜庭俊昭（吉見町体育指導員）
・副代表理事（非常勤）太田あや子（武蔵丘短期大学）
・監査（非常勤）土田健壽（吉見町非常勤職員）
・理事　舟橋義明（吉見町役場）
・理事　小久保　栄（吉見町役場）
・理事　大野　猛（吉見町役場）
・理事　金子　勝美（吉見町役場）
・理事　田島　秀之(吉見町役場)
・理事　川合　武司（武蔵丘短期大学　学長）
・理事　桂　　和仁（武蔵丘短期大学准教授）
・理事　高橋　琴美（武蔵丘短期大学准教授）
・理事　岡崎　英規（武蔵丘短期大学専任講師）
[事務局]
・クラブマネジャー（正）高橋　こずえ（常勤・有償）
・クラブマネジャー（副）浅見　恵（非常勤・有償）

団体の規模
（当該年度の実績）

〇定期的な活動（スポーツ教室）の種目数

〇世代別参加者の有無

埼玉県比企郡吉見町・東松山市

①武蔵丘短期大学ゴルフ練習場　〒355-0154　　埼玉県比企郡吉見町南吉見111-1
②武蔵丘短期大学体育館　同上
③武蔵丘短期大学グラウンド　吉見町北吉見1514
③吉見マンモスゴルフセンター　吉見町大字御所532－1
④吉見ひだまりサロン　吉見町東野3－1－17
⑥吉見町悠友館　埼玉県比企郡吉見町大字下細谷1213

種目

〇実施回数（全種目合計）

0～19歳 20～39歳 40～59歳 60歳～ 

実施結果をホームページで公開した 

事務所等に備え、自由に閲覧できる環境を整備した 

その他 

実施結果を広報誌等で公開した 実施結果をホームページで公開 

事務所等に備え、自由に閲覧できる環境を整備 

その他 

実施結果を広報誌等で公開 

行った 行わなかった 



●定期教室【全5種目】
①種目名：サッカー　実施頻度：週3～4回　(活動日　計166回)
(名称：女子サッカー教室　対象者：女子小中学生　内容：リーグ戦等に向けて練習　基本的なことか
ら実践的な練習まで行った。)
②種目名：ヨガ　実施頻度：毎週火曜・毎週水曜・隔週土曜(活動日　計120回)　　　　　　　　(名
称：健康ヨガ教室　対象者：近隣地域住民　内容:ゆったりとしたストレッチを中心としたヨガ教室を
実施した。)
③種目名：ゴルフ　実施頻度：隔週火曜・隔週金曜　(活動日　計39回)
(名称：健康ゴルフ教室　対象者：近隣地域住民　内容：ボールをよく飛ばす方法やパター・アプロー
チなどの練習　成果発表コンペも実施。)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　④種目
名：健康づくり　実施頻度：月１回　(活動日　計9回)
(名称：骨元気アップ教室　対象者：高齢者　内容：骨密度測定をして健康体操を行い健康づくりに励
む。)
⑤種目名：親子体操　実施頻度：金曜月3回　(活動日　計9回)　　　　　　　　　　　　　　　　(名
称：ベビーヨガ教室　対象者：1歳半までの赤ちゃんとママ　内容：親子でリラックスできるヨガや体
操マッサージなどを実施。　1月より実施開始)
●イベント・講習会等
ハンドボールクリニック　(活動日6/8　26名　8/10　28名)
(対象者：親子　内容：ゲームや遊びを交えながらハンドボールに触れ、親子のコミュニケーションを
深めながら選手に技術を学んだ。　3回を予定していたが人数が集まらなかったため中止となった。)
ポールウォーキングフェスティバル　(活動日11/29　33名)
(対象者：近隣地域住民　内容：ポールを使ってのウォーキングを体験し、町内のスタンプラリーを
行った。)
バスケットボールクリニック　(活動日1/7　15名)
(対象者：高校生　内容：ゲーム戦略や技術を学んだ。大学生とともにゲームも実施。3回の予定が講
師の都合により1回のみとなった。)
夏休み水泳教室　(活動日8/8　29名　8/9　20名　8/10中止　8/22　31名　8/23　31名)
(対象者：幼児～小学生　内容：夏休みを利用して泳ぎや水場で安全に活動するルールや方法を学ん
だ。)
子育て教室　(活動日　7/29　33名)
(対象：幼児～小学生　内容：幼児から小学生に活動の場を提供。プールでカヌー体験を実施。)
●広報活動
広報誌　(1回)　チラシ作成(各教室)　ＨＰ
●会議
総会：年１回　理事会：年２回

備考

実施した事業の内容

0～19歳 20～39歳 40～59歳 60歳～ 


